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关于举办 2014 年教职工气排球赛的通知 
 

 

各基层工会： 

为更好的贯彻和实施《全民健身计划纲要》，进一步在我

校掀起教职工的健身热潮。经校工会研究决定开展教职工气排

球比赛。现将比赛规程通知如下： 

（一）比赛时间：2013 年 5 月 12 日至 24 日 

（二）比赛地点：院球类馆、综合训练馆（排球场地） 

（三）参赛办法： 

1.凡是院正式工会委员，思想进步，身体健康，工作积极

者都可报名参加。 

2.以基层工会为单位组队参加。 

3.各基层工会可报男、女队各一队；每队可报领队兼教练

1 名，队员 6名。 

（四）竞赛办法： 



1.采用中国老年人体育协会审定（中国老年人体育协会审

定）的老年气排球竞赛规则。 

2.男、女队下场队员定 4 人，第一阶段：男队、女队都采

用分组单循环赛，（分成 A、B、C、D4 个小组，上届比赛前 4

名为种子队，其他队抽签分到各小组）。第二阶段：每个小组

1—2名的队进入1—8名的决赛，采用交叉淘汰办法产生前1-4

名和 5—8名。 

3.比赛采用三局两胜制，胜两局的队为胜一场。（打每球

得分制，前 2 局 21 分制，封顶 21 分，谁先得 21 分为胜一局。

决胜局 15 分制，如双方打成 14 平后，一方须胜出对方 2分为

胜）。 

4.上场队员为 4人，前排两名，后排两名，按顺时针方向

旋转，转至网前为前排，转至后面为后排。（选择发球权的队

1 号位球员为第一发球，每名队员只能发球一次）。 

1． 扣球起跳时不得踏及或越过进攻线，否则为犯规。

（五）决定名次办法： 

1.每胜一场得 2分，负一场的 1分，弃权得 0 分，积分多

者名次列前。 

2.如遇两队或两队以上积分相等，则采用下列办法决定名

次：A（胜局总数）/B（负胜总数）=C 值，C值高者名次列前。 

3.如 C值仍相等，则采用 X（总得分数）/Y（总失分数）

=Z 值，Z 值高者名次列前。 

（六）报名时间、地点： 

各队于 4 月 24 日下午 4：00 将报名表报院工会办公室，

并进行抽签分组。 

（七）奖励办法： 

男队奖励前 8名，女队奖励前 8名。 

（八）裁判安排：裁判长由吴嘉毅担任，副裁判长吴继宝、曾



旭担任，裁判员由体育系排球专修学生担任。 

（九）服装要求：每队每人必须有两套短袖、短裤的运动服装，

并印有明显号码。 

（十）本规程（ 通知 ）未尽事宜，由大会组织会负责发补充

通知，本规程（ 通知 ）解释权归大会组织会。 
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